
Teigrezept:

Alle Zutaten vermengen, so dass ein breiiger Teig entsteht. Dieser

wird ca. 0,5 cm dick in die Form gestrichen.

Backen:

Bei 180°C 45 Minuten backen. Noch heiß in kleine Stücke schneiden.

Brabbel hält dagegen: »Es mundet auch, 

wenn die Stücke etwas GRÖSSER sind.

Bitte macht Euch auf keinen Fall Stress!«

»schlurrrrps!«
Brabbel’s

Zutaten:

250 g pürierte Leber

1 Ei

125 g Haferflocken

125 g feiner Maisgrieß

etwas Maismehl

1 EL Öl

1 EL geraspelte Karotten

Silikonform zum Backen

Zeitaufwand:

10 Minuten plus Backzeit


